Checklista

Vet du hur du ska hindra att det borjar brinna? De all-
ra flesta olyckor i hemmet kan férhindras av dig sjdlv
genom kunskap och rutin. Hir ger vi dig ett exempel

pa hur en checklista fér bostaden kan se ut.

B Brandvarnare - fungerar och kontrolleras
regelbundet.

Handbrandsldckare - kontrolleras regelbundet.
Brandfilt

Spistimer eller spisvakt — stinger av spisen om du
glommer det.

Levande ljus halls under uppsikt.
Tandstickor och tindare — utom rackhall for barn.

Sladdar och kablar kontrolleras regelbundet sa att
de inte har skadats.

Spisfldkt och fléktfilter — reng6rs regelbundet.

Diskmaskin, tvittmaskin eller torktumlare an-
vands endast nédr nagon finns i bostaden.

Det ar rent bakom TV, vitvaror och tvittmaskin.

Timer eller strombrytare till hushallsmaskiner,
ex. kaffebryggare, vattenkokare och brédrost.

Elektriska apparater dr avstangda med strom-
brytaren, undvik stand-by.

Inget brannbart material i trapphuset, det
minskar risken for anlagd brand.

Vi ansvarar for riddningstjansten i Danderyd, Lidingd,
Solna, Stockholm, Sundbyberg, Tdby, Vallentuna,
Vaxholm, Virmdé och Osteraker.

Har du fragor far du garna kontakta oss pa telefon

08-454 87 00 eller lds mer pa var webbplats:
www.storstockholm.brand.se

Vid en nodsituation - Ring 112

Storstockholms brandforsvar
- Vi skapar trygghet!

Storstockholms
brandforsvar

Storstockholms
brandforsvar

Saker

hemma

Har far du tips och rdd om brandsédkerhet och
hur du sjdlv kan skapa en tryggare hemmiljo.




Lag om skydd mot olyckor (sfs 2003:778)
I lagen tydliggors att vi alla dr ansvariga for var egen
sdakerhet genom att bland annat vidta de atgarder
som behavs for att forebygga brand och for att hin-
dra eller begrinsa skador till f61jd av brand. Vi har
ocksa en skyldighet att varna och tillkalla hjilp vid
brand eller annan olycka.

Vanliga brandorsaker i hemmet

Det brinner i tre svenska hem varje dag och ofta
beror det pa den manskliga faktorn. Orsaken kan
exempelvis vara en glomd spis, daligt rengjord koks-
flakt, bortglomda levande ljus eller oaktsamhet vid
rokning. Ju mer du kan och vet om tdnkbara risker
och hur de kan minimeras, desto sikrare ar du.

Radda - varna - larma - slack

Om det borjar brinna dr brandforloppet ofta mycket
snabbt. Efter bara nagra minuter kan branden vara
sa stor och avge sa mycket giftig brandrok att det ar
livsfarligt att vara i ndrheten.

- Réidda digsjdlv och andra som &r i fara, utan att du
sjdlv tar nagra risker.

Varna de som finns i ndrheten och kan vara i fara.
Ring 112 och larma raddningstjdnsten.

Forsok att slicka om det dr en mindre brand. Om
du inte kan sldcka sjilv - sting dorren till rummet
dir det brinner. M6t brandforsvaret niar de kom-
mer.

Om du ar i ett flerbostadshus — ga aldrig ut i ett rok-
fyllt trapphus. Roken dddar. Stanna i lagenheten och
hall doérrar och fonster stangda. Pakalla hjilp fran
brandforsvaret. En ldgenhet kan sta emot brand och
rok i 30 till 60 minuter.

Brandskydd i hemmet
Genom att upptdcka en brand och larma sa tidigt som
moijligt, kan du radda liv.

Brandvarnare

Du har ansvaret for att det finns en fungerande brand-
varnare i ditt hem. Brandvarnaren dr mycket kdnslig
for rok och larmar snabbt. Den 6kar dina chanser

att kunna slidcka eller ta dig ut om det borjar brinna.
Eftersom roken stiger upp mot taket ar det viktigt att
brandvarnaren placeras sa hogt som mojligt for att den
ska larmaii ett tidigt skede.

Brandslackare

Med ritt hantering dr en handbrandsldckare den basta
utrustningen for att slicka en mindre brand. Latt atkom-
lig ger handbrandslédckaren ett snabbt sldckresultat. Till
bostidder rekommenderar vi en 6-kilos pulversldckare.
Den klarar olika typer av brander.

Brandfilt

En brandfilt dr ett bra komplement till en handbrand-
slackare. Den kan med fordel anvindas for att dimpa
en brand eller sldcka brand i kldder eller i kokkdrl. Om
det brinner i en kastrull ska du kviva elden med ett
lock eller med en brandfilt. Sldck aldrig brinnande olja
med vatten.

Timer/Spisvakt

De flesta brander startar pa spisen. Ta alltid f6r vana
att kontrollera att den dr avstdngd och kom ihag att
inte ldgga saker pa spisen. Installera gidrna en timer
eller spisvakt. En timer bryter strémmen efter en viss
tid och en spisvakt bryter strommen da en sensor ak-
tiveras. Sensorn sdtts igang vid for hog temperatur, om
rorelsen framfor spisen upphor eller vid rékutveckling.



